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Zvu vas do prostoru ticha vasich vnitinich
rytmi, do prostoru vaseho vnitiniho
prilivu a odlivu, stat se kapkou v oceanu

lasky, klidu, radosti, harmonie a zdravi.

Kraniosakralni terapie je jemna dotykova technika

se silnym relaxa¢nim a meditativnim G¢inkem, velmi
vhodna jako soucdst osobniho rastu pro pocit pohody
a stésti. Prindasi hluboké uvolnéni, navraci ke komu-
nikaci s vlastnim télem a k jeho vrozené schopnosti
samouzdravovdani. Pomdahda obnovit podvédomé
samolédici procesy v lidském téle. Umoznuje télu
uvolnit zadrzované sily a nahromadény stres, uvolnit
z hloubky vse, co ho blokuje a svazuje, spojit se s nasi
pUvodni matrici a povzbudit zdravi ve vsech jeho
projevech.

Kraniosakrdlni terapie je vhodnd pro muze i zeny kaz-
dého véku, pro téhotné, pro miminka, déti, mladistvé,
dospélé i seniory.

Moji specializaci je kraniosakralni péée o téhotné, Zeny
po porodu, miminka a déti. Dale pak kraniosakralni
osetfeni zubu, dasni a péée o dutinu ustni.




