
Mila Bohunická

Navrát zpět ke svému tělu, 
do svého nitra, své duše.
Přechodový rituál dávných tradic, který je 
vhodný při jakékoliv příležitosti, kdy se potře-
bujeme posunout dál na naší cestě, nechat 
odejít, to, co už nám dosloužilo, nezůstávat za-
mrzlí v naší životní energii a otevřít se novému.

Rituál 
zavinování



Kdy může pomoci?
– při hlubokém léčení bolesti, smutku
– pro ženy po porodu 
– po císařském řezu
– po předčasné ztrátě miminka či kohokoliv 

blízkého
– po rozchodu, rozvodu
– po sexuálním zneužití 
– pro ženy v jakémkoliv životním období, které 

mají potřebu cokoliv uzavřít

Péče – podpora – láskyplný dotek
Rituál zavinování, jako pocta každé ženě.  Navrací ji 
zpět do fyzického a energetického těla. Dokáže tělo, 
pánev, kosti, dělohu a duši opět uzavřít a otevřít tak 
ženě novou cestu, nový záměr. Posunout se dál na své 
cestě. 

Tento ceremoniál je pro každou ženu nesmírně hojivý, 
protože ji navrací zpět svou sílu. 

Je to ponor do ticha své bytosti, kdy vám bude věno-
vaná laskavá péče a pozornost, kterým vás provede-
me citlivě a bezpečně. Celý rituál je zaměřen na tvůj 
příběh a tvé hýčkání, kdy si sama vybereš olej a jeho 
vůni na masáž a potření tvého těla, kdy si zvolíš byliny 
dle citu a vůně ke koupeli, kdy budeš v teple popíjet 
nápoj na posilněnou, kdy si vyčistíš hlavu a uzavřeš 
téma, které již nepotřebuješ….

Objednávky a další 
dotazy prosím na
milam28@seznam.cz 
nebo na  
tel. 605 147 812.

Bude mi ctí Vás 
provázet.

S láskou a úctou 
Mila Bohunická

www.spontanea.cz
www.kranioterapie.com


